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Jannink & Hofsté financieel advies

• Wie zijn wij? 



Jannink & Hofsté financieel advies

• Wat doen wij? 



Jannink & Hofsté financieel advies

• Hoe werken wij?



Ons motto: 



Groen knopje







Het kan ook u gebeuren….

• Niet meer zelf uw beslissingen kunnen nemen

• Dementie (alzheimer)

• Plotseling: ernstig ongeluk

• Tijdelijk: opname 
ziekenhuis/verzorgingstehuis voor revalidatie

• Wie mag namens u medische of financiële 
beslissingen nemen?

• Wereld van het levens- en testament



Nienke Westerhof

notaris

Personen- & Familie-

recht
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Het belang van het levenstestament
en het testament

“Regie in eigen handen”
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Wie regelt uw zaken?

Betalen van rekeningen?

Administratie?

Nieuw (te)huis zoeken?

Inboedel verdelen/verkopen?

Zorgplan maken?

Aangaan medische zorgovereenkomsten?
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Echtgenoot/partner of kinderen?

• Niet automatisch

• Niet verkopen huis door kinderen

• Medisch toestemming geven als partner zijnde

• Praktijkvoorbeelden:

- Pakketje aannemen

- File: geen toestemming om 

- dossier patiënt in te zien

Volmacht?
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Wat als u wilsonbekwaam wordt en niets 
geregeld heeft?

Bewind
• Geen zeggenschap wie dit zal 

worden
• Lichamelijk en/of geestelijk 

tijdelijk of blijvend niet meer 
in staat financiën te regelen

• Benoeming door 
kantonrechter

• Bescherming vermogen; niet 
zelf meer beslissen 

• Machtiging kantonrechter 
verkoop/schenkingen

• Rekening en verantwoording
• Ook partner/echtgenoot

Mentorschap

• Geen zeggenschap wie dit zal worden
• Persoonlijke belangen
• Vaak: dementerenden, verstandelijk 

gehandicapten en psychiatrische of 
comateuze patiënten;

• Verzorging, begeleiding, verpleging, 
behandeling

• Bijv. zelfstandig wonen? 



Of: curatele…..

Curatele

• Eigen financiële en andere 
persoonlijke belangen niet meer 
kunnen behartigen? 

• Benoeming door rechter;

• Curatele zwaarder middel dan bewind: 
Persoon én vermogen beschermd;

• ‘Handelingsonbekwaam’. Zonder 
toestemming curator geen 
rechtshandelingen

Nadelen 3 “vormen”

• Snel handelen?

• Minimaal 1 maand voor 
benoeming bewindvoerder 
door rechtbank

• Niet van tevoren bekend 
wie bewindvoerder, mentor 
of curator zal worden…



Soort WA-verzekering

• Kans op dementie: 20% (bij 
vrouwen zelfs 33%)

• Meer dan 100 personen per 
dag krijgen in NL een 
beroerte (bron: Alzheimer 
NL en Hersenstichting)

• Waarom dan geen 
volmacht?

• Back-up: wensen aangeven 
en regie houden

• Volmacht, levens- en 
testament?
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Zelf de regie houden…ook bij 
wilsonbekwaamheid

• Volmacht of levenstestament

• Benoemen vertrouwenspersoon

• Afhankelijk van uw eigen situatie (echtgenoot/partner, 
kinderen?)

• Meerdere vertrouwenspersonen of reserve 
vertrouwenspersoon

• Wanneer vertrouwenspersoon aan het werk?

• Splitsing van taken
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Vertegenwoordiger

• Vertrouwenspersoon = gevolmachtigde of vertegenwoordiger

• Alles of alleen bepaalde handelingen? (algemene volmacht)

• Bij wilsonbekwaamheid advies algemene volmacht
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Wat is een levenstestament?

• Notarieel document

• Opgemaakt als volmacht

• Voor als u zelf niet meer kunt 
handelen (wilsonbekwaamheid)

• Wie behartigt uw zakelijke, 
financiële en persoonlijke 
belangen?

Voorkeuren en wensen 
over: 

• medische verzorging;

• bedrijfszaken; 

• woning en financiën.
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Wat kan een vertegenwoordiger voor u doen?

het regelen van uw dagelijkse financiën en belastingzaken;

schenkingen die u wilt (blijven) doen en onder welke voorwaarden;

toestemming voor het al dan niet mogen verrichten van medische handelingen;

instructies voor de verkoop van uw woning als u niet meer zelfstandig kunt wonen;

de meubelstukken die u wilt meenemen en wat er met de rest van de inboedel moet gebeuren (verdelen, verkopen etc.);

praktische informatie voor de gevolmachtigde(n) zoals een overzicht van bankrekeningen, verzekeringspolissen; de 
benodigde inlogcodes en wachtwoorden om deze zaken te kunnen regelen;

specifieke wensen rondom het regelen van de uitvaart en het al dan niet doneren van organen;

praktische zaken zoals uw persoonlijke verzorging of de verzorging van uw huisdier;

het wijzigen of laten verwijderen van profielen op sociale netwerken.



Medische wensen

• Wensen omtrent 
medische behandeling

• ‘Wilsverklaringen over 
zorg en behandeling’ 
(huisarts);

• Medisch 
vertegenwoordiger 
benoemen

•

• Euthanasieverklaring (op 
papier of mondeling);

• In levenstestament?

• Memorandum?
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Waarom een volmacht/levenstestament?

Duidelijk voor:

• Familieleden

• Artsen

• Rechter

• Regie in eigen handen

• Werking pas bij wilsonbekwaamheid?
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Wanneer maak ik een levenstestament? 

Situaties:
• ziekenhuisopname;
• verblijf in het buitenland;
• lichamelijke en/of geestelijke achteruitgang van uzelf;
• lichamelijke en/of geestelijke achteruitgang van uw partner;
• continuïteit van de eigen onderneming.

• OP TIJD

Maar:
• Neem de tijd er over na te denken 
• en te overleggen met kinderen etc.
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Hoe maak ik een levenstestament en wie kan dit 
inzien? • Zelf?

• Advies: notarieel

- i.v.m. toetsing identificatie, wilsbekwaamheid

- Bewaring

- Betrouwbaarder (ook richting bank etc.)

- Inschrijving CLTR

- Geldigheid (tenzij aangepast)



Verschil testament en levenstestament

• Werking direct of bij 
wilsonbekwaamheid

• Gevolmachtigde / 
vertegenwoordiger

• Wensen tijdens leven

• Inschrijving CLTR

• Werking na overlijden

• Executeur

• Wensen na overlijden (uitvaart, 
erfgenamen)

• Inschrijving CTR
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Samenvattend:

In een levenstestament:

• wijst u een vertrouwenspersoon aan;

• geeft u gedetailleerd aanwijzingen;

• legt u uw wensen vast;

• geeft u aan wanneer het levenstestament ingaat;

• bepaalt u bij wie uw vertrouwenspersoon verantwoording 
moet afleggen voor zijn handelingen;

Want m.b.t. dit laatste…….



Hoe voorkom ik dat er misbruik wordt 
gemaakt?

• Meerdere personen benoemen (gezamenlijke 
volmacht)

       Let op: uitzondering bankzaken!

• Beperkingen opnemen
       Let op: werkt vaak niet extern!

• Toezichthouder benoemen

• Volmacht werkt pas na artsenverklaring



TIPS:

• Aparte huishoudrekening naast eigen bankrekening 

• Bank vragen ‘meekijk-rechten’

• Let op bij en/en- en en/of- bankrekeningen

• Laat je adviseren bij de notaris
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Testament

• Wat is een “nalatenschap”?

• Wettelijk erfrecht

• Echtgenoten (partners) ieder apart testament

• Persoonlijk stuk

• Inschrijving CTR
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Waarom een testament?

• Benoemen erfgenamen

• Familieleden of partner uitsluiten van de erfenis (onterven)

• Financiële positie van uw (nieuwe) partner beschermen

• Financiële positie van uw kinderen (beter) beschermen

• Schenkingen aan het ene kind, ‘rechttrekken’ in de erfenis

• Erfbelasting of eigen bijdrage zorginstelling verminderen

• Voogd of bewindvoerder benoemen

• Executeur benoemen

• Iets regelen voor uw bezit in het buitenland

• Iets regelen voor uw eigen zaak



Op tijd regelen

Regie in eigen handen

Specifieke wensen en instructies
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VRAGEN?
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